
Formation IA pour les PME du BTP T U T O  ·  C A P T U R E S  R É E L L E S

ChatGPT + Claude

Créer un skill
en 10 minutes
Votre méthode de travail enregistrée une fois,
appliquée à chaque demande.

SKILL.md

## Rôle

Assistant travaux,
 entreprise du BTP

## Étapes

1. Lire le CR join
t en entier

2. Garder les poin
ts de mon lot

3. Tableau point /
 action / échéance

## Règles

– Ne jamais invent
er : « À CONFIRMER

 »

Swipe →
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1 Où les trouver
ChatGPT : Plugins → onglet Skills

2 Installés / Créées par moi
modifier, télécharger, partager vos skills

3 Ajouter
créer avec le chat, avec l'éditeur, ou importer

→ Connecteur = l'IA lit vos outils · Skill = l'IA applique votre méthode
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01Skill = l'IA applique votre
méthode
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1 Plugins → Skills → Ajouter → Créer avec le chat
ChatGPT bascule en mode Work

2 Le prompt est pré-rempli
ajoutez votre tâche à la suite

3 Joignez un vrai document (bouton +)
le skill sera bien plus fidèle

→ skill-creator (fourni par OpenAI) pose les questions et écrit le SKILL.md
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02Avec le chat : skill-creator

LO Laure OLIVIÉ
Formatrice IA spécialisée BTP www.laureolivie.fr 03/09



1 1re question
que doit faire le skill ? un exemple de demande + le résultat attendu

2 Ensuite
déclencheur, format de sortie, règles

3 À la fin
il propose le SKILL.md et un bouton pour l'enregistrer

→ « Quand je dépose le CR de la MOE, garde ce qui concerne mon lot en
tableau. Voici un CR réel. »
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03Répondre à ses questions
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1 Nom
court, sans espace : cr-chantier

2 Description
ce que fait le skill + QUAND le déclencher

3 Instructions (SKILL.md)
rôle · étapes numérotées · format · interdits

→ Créer = enregistrer · Télécharger = le .zip à partager ou à importer dans
Claude
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04Créer avec l'éditeur
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1 Ajouter
en haut à droite de la page Skills

2 Importer depuis votre ordinateur
un .zip par skill, sans le dézipper

3 Tester
⋯ → Modifier pour relire, puis essai dans un nouveau chat

→ Idéal pour diffuser la même bibliothèque de skills à toute l'équipe
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05Importer un skill déjà prêt
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1 Personnalisation → Compétences
dans la barre de gauche

2 + Ajouter
en haut à droite

3 3 choix
Importer (.zip) · Créer à la main · Créer avec Claude

→ Un seul SKILL.md : il fonctionne dans ChatGPT ET dans Claude

Formation IA pour les PME du BTP C L A U D E

06Le même skill dans Claude
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07Les 5 règles d'un bon skill

1 Une seule tâche précise
CR de chantier, relance de visa, devis… pas « tout faire ».

✓

2
Une description qui dit QUAND
Les phrases que vous tapez naturellement : c'est le
déclencheur.

✓

3 Un vrai document d'exemple
Un CR, un modèle, un courrier type de votre entreprise.

✓

4 « Ne jamais inventer »
L'IA écrit « À CONFIRMER » quand l'info manque.

✓

5 Testé avant d'être partagé
Un essai réel, on relit, on ajuste, puis on diffuse le .zip.

✓
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Formation IA pour les PME du BTP E T  M A I N T E N A N T  ?

Vos équipes créent
leurs propres skills ?
Je forme les professionnels du BTP à ChatGPT et
Claude : en présentiel en Île-de-France, en intra ou
en inter.

1 500+
personnes formées

4,85/5
satisfaction

✓
Certifié Qualiopi

Scannez ou rendez-vous sur

www.laureolivie.fr
/formations — catalogue & dates

☎ 06 95 66 18 18 ✉ contact@laureolivie.fr

Prise en charge Constructys · FAFCEA · OPCO EP · ATLAS selon éligibilité

★ Enregistrez ce post ↗ Partagez-le à votre équipe
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